Monatsplan Junl 2024

3 X wochentllch Nachtlsch
Preis: A/B/C = 5,50€ / 1/2 Port. 4,80€
Bestellungen bitte bis zum 17.05.2024 - vielen Dank.

Abbestellungen taghch b|5 08 00 Uhr

Bestellung unter

oder www. Besie

oder in der App =

Anderungen 035245-?0226 oder

Nachname, Vorname
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A B

Cc

03.06. - 07.06.2024

A B

c

10.086.

-14.06.2024

A B

Cc

17.08.

-21.06.2024

A B

c

24.06. - 28.06.2024

A B

C

01.07. - 05.07.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Makkaroni amit Pikante Nierchen siiR- | Rouladentopf mit A Schweinerahmgeschn | Schmorrippchen mit
GulaschsoRe ac sauer mit ay saurer Gurke, etzeltes a.c mit Sauerkraut und
< Chinakohl-Apfelsalat | Speck.Zwiebel und Kréuterspatzle ace Salzkartoffeln
o~ und Kartoffelptiree s | Senf, dazu
= Apfelrotkohl und KloRe
0 Toskanischer Eintopf | Seelachs in Hahnchenbrust mit Hausgemachte Silze | Briihreis mit Gemise
=] mit weiRen Bohnen Petersilienpanade mit | Tomate-Mozzarella ¢ | in 14 Remouladensofe | Hithnerfleisch und
g Ac) Tomaten und agJ Zitronen- iiberbacken, &5 Paprika- Haferbrétchen vom
1 Ciabattabrot a Frischkasesofle ¢ Krautersolle acdazu | Weiskrautrohkost und | Pfarrgut 143,44
© Gemuse und Piiree ¢ | Sesamnudeln a Bratkartoffeln c.235
o Schaschlikpfanne mit | Spinat-Dinkel- VanillemilchgrieR ac | Tortellini mit Wirzfteisch vom Huhn
g Leber und Paprika a¢ | Medaillons ace) mit Erdbeeren 1 Késeflillung ac.c dazu | mit Champignons
und Langkornreis Zitronen- Zimt/Zucker Tomaten- acaund Kase
FrischkdsesoRe ¢ und BasilikumsoBe ac Uberbacken ¢ &
Kartoffelpiiree s Haferbrétchen vom
Nudelhdrnchen mit o | Putenschnitzel mit a Hackbraten ac.c mit Hausgemachtes Schweineschnitzel a
Bolognese und ac Gemiise und Kohlrabigemise und | Beefsteak a.cs mit mit Spargelragout ¢
q, Reibekése Salzkartoffeln Salzkartoffeln LetschosoRe und und Salzkartoffeln
8 Kartoffelpiiree ¢
g Porreeeintopf mit Kéase-Lauch-Suppe Huhnercurry mit ac Seelachsfilet in Fischsoljanka mit
= Fleischeinlage und mit Hackfleisch ac und| Ananas und Cornflakespanade » | Gemiise und saure
3 Kartoffelwiirfel dazu Brétchen a Kartoffelrgsti ac Dill-Senfsofe acy Gurke 15 und Brétchen
' Brot A Gurkensalat und A
© Kartoffelpiiree ¢
= Gemiise-Reis-Pfanne | Gebackener Tomaten-Reis-Suppe | Spargel- Griechischer
= mit gebratenen Weikdse mit ace ac Plinsen ace Kartoffelpfanne a mit | Hackaufiauf mit ac
Hahnchenstreifen frischem Grillgemtse | Apfelmus = Zucker frischen Tomaten, schwarzen Oliven,
und Mango-Dipp & Poree, Karotte und Paprika und Tomaten
Avocado-Hollandaise | s K&se uiberbacken
Spaghetti a mit Braumeistergulasch | Schweinebraten mit | Jagerschnitzel au25 Kochklopse in DillsoRe
Wourstwiirfel asz232 Ac mit Speck, Méhrengemilse und mit Mischgemtise und | a.c mit Honigméhren
- TomatensoRe ac und | Zwiebeln und Kloke Salzkartoffeln und Langkomnreis
o~ Reibekase Champignons und
S Semmelknddel ac
o Sommereintopf mit Brathering in Nussige Pute Mariniertes Ungarische
=] Bratwurst ac,.2 Zwiebelsud mit Apfel- | (Karotten, Porree, Schweinesteak mit Gulaschsuppe asJ mit
b Kirschtomaten, griinen| Mohrenrohkost und Paprika, Erdniisse) mit] s&chsischem Brétchen a
1 Bohnen und Salzkartoffeln gebratenen Kartoffelsalat ¢,2;6
o Kartoffelwiirfel, dazu Schupfnudeln a
(=] Pizzafleischkése c235 | Saure Eier in Milchreis a,c mit Gedampfter Schupfnudel-
:_- mit Mischgemise und | Senfsoe ac.s Apfel- | Kirschen Zimt/Zucker | Blumenkohl mit Sauerkrautauflauf mit
Kartoffeln Méhrenrohkost und Hollandische SoRe acc Kase liberbacken
Salzkartoffeln und ce und 8
Salzkartoffeln _
Nudelhdrnchen » mit | Hahnchenschnitzel mit] Gepdkelte "Gyros" Mediterraner
Schinken-SahnesoRe | a Kaisergemtse und | Rinderzunge .2 mit Geschnetzeltes mit ac | Ofenlachs mit
= AG238 Salzkartoffeln Buttererbsen und Tomatensalat ,Tzaziki | Bandnudeln & in rotem
o~ Salzkartoffeln ¢ und Langkornreis Pesto, Oliven, Rucola,
= Parmesan aH
© Rindergulasch mit e | Hausgemachtes "Pfundstop"(Hackfleis¢] Linseneintopf "st Hihnerfrikasse aec mit
=] Bohmische Knddel ac | Kartoffelgratin ac.a. h,Gulasch,Champigno | sauer” mit 41238 Risi Bisi (Reis mit
g mit Krauter- ns,Paprika) a.c dazu Knackerwiirfel s23sund| Erbsen)
' Sauerrahm-Dipp Brotchen a Brot a
8 Aufgrund der WIR BITTEN DAHER | Kaiserschmarrn acc | Rihrei mit Schinken-Nudel-
g Sommerferien UM VERSTANDNIS | mit heiRer VanillesoRe | Rahmspinat ¢ und Auflauf accz23 mit
reduzieren wir unsere 8 Salzkartoffeln Kése tberbacken &
Menis an zwei Tagen
in der Woche
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Anderungen vorbehalten

IBAN: DE62 8606 5468 0012 0119 70



